iQué puedo hacer...?

® Coloca difusoresy otros mecanismos de ahorro
en ks grifos e inodoros. Existen dispositivos
baratos v que se adaptan a las llaves que
tengas ya instaladas.

® Repaa las fugas, goteras y problemas de
tuncionamiento en el inodoro.

® Considera la posibilidad de cosechar agua
de llwia y wsarla para satisfacer algunas
necesidades de la casa. Esto ayuda a
disminuir la demanda de agua de la red de
abastecim iento piblica (ver cuadro Cosecha de

agua de luvia).

® No dejes abierta la llave del grifo mientras te
cepillas s dientas, afeitas, lavas los platos, o
te enjabonas el aserpo en la regadera.

® Con el bvavajilbs y la lavador, utiliza cargas
llenas y dclos cortos. En caso de ser posible,
usa los programas de lavado de bajo consumo
de agua.

® Mientras esperas que salga el agua caliente
de un grifo o la mgadera, puedes lkenar otros
redpientes con el agua fria y utilizarla para
atros fines.

® Riega el jardin por la tarde para evitar la
rapida evaporacion que ocure durante el
dia. Al adquirir plantas para el jardin prehiere
aquellas adaptadas al clima de la regidn en
lugar de plantas con mayores requerimientos

de agua.

@ Lava el coche en casa con cubetas da agua en
Iugar de usarla manguera.
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(Qué es la cosecha de agua de
Huvia?

Eslacapraddn de la precipitadan plovial para
usarsa en la vida diaria. Aunque la idea no es
nueva, es una practica cada vezr mas popular
en climas dridos.

En laantiguedad, milesde personasempleaban
el agua de lluvia como principal forma de
abastecimiento y hoy en dia, muchas otras la
almacenan para satisfacer necesidades basicas,
para disminuir el gasto por el consumo del
liquido, para afrontar los problemas de escasez
y como una medida que contribuye a evitar la

baja de los mantos freaticos.

La cosecha de lluvia puede ser tan facil como
poner un tambo o barril debajo de las canaletas
del techo o tan complicado como oors trair
una cistarna subterrdnea con un sistema para

sacar el agLa.

Enla higura se muestra un sistema de captacidn
consistente en unaserie de canales que redben
y conducen el agua por gravedad. Si el agua va
a ser almaenada, tiene que ser fltrada para

eliminar la basura y los sedimentos.



¢Qué puedo hacer...?

El agua que escurre del techo, se recolecta
en canales y pasa a través de un filtro antes
de llegar al bamil de almaceramiento. El
agua almacenada puede distribuirse al jardin
conforme s requiem usando tuberia de
nego, o filtrarse antes de su uso dentro de
la casa.

Cosecha de aguade lluvia
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