aando tienen la fortuna de que llueva. Algunas
especies de sapos que viven en estos sitics, pasan
la mayor parte de la temporada seca enterrados
en estado de sopor, esperando las lluvias; y
muchas especies de plantas pierden sus hojas o
“subsisten”durante b temporada seca del afio en
forma de semillas.Es realmente impresionante ver
las diferencias entre una zona arida de las muchas
que tenemosen el paisentre b temporada seca del
a0, donde practicament e todas las plantas estan
sin hojas y se ve poca actividad de los animales,
y la lluviosa con las plantas con hojasy flores, y
un cumulo de espedes de insectos, aves y otros
animales en plena actividad (Figura 4.3).

(Donde se encuentra el agua?

El agua es uno de los elementos mas comunes en
la Tierra, y no es winddencia que también se le
llame el planeta azul: en estado liquido se halla
enlagos, rios y presas, en depdsitos subterraneos
(llamados acuiferos) y ocupa los mares y océanos
draindantes; en estado gaseoso se presenta como
vapor de agua en |la atmésfera; y en estado sélido
aibre las regiores polares y las montanas mas
altas en forma de hieb o nieve.

De acuerdo con las uOltimas estimadones, en
ruestro plareta hay unos mil 400 millones de
km'de agua. Esa cifra seguro te parece enorme,
pero para tener una mejor dimensién de lo que
representa, te diremos que si la superficie de
la Tierra fuera “lisd’ (esto es, que no tuviera ni
montafias ni barancas) esa cantidad de agua
seria suficiente para cubrira con una capa de 27
kilometros de espesor:unas g veces laaltura dela
Torre Eiffel 0 14 veces la Torre Latinoamericana de
la Ciudad de México.

Aunque el agua esel elemento mds frecuenteen la

Tierra, como puedes ver en la Figura 4.4, 97.5% es
agua salada contenidaenlos maresy los océanosy
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solo 2.5% es la llamada agua dulce, que realmente

no es que sepa dulce sino que tiene pocas sales
disueltas . Esta dltima, en sumayoria, se encuentra
en glaciares y capas de hielo, principalmente en
Groenlandia y la Antartica. También una pord én
importante se encuentra atrapada en depdsitos
subterrdneos profundos de dificil acceso y sob
03% de esta agua dulce se localiza en lugares
que podriamos llamar accesibles como los lagos
y fios- para ser utilizada por los seres vivos de las
zonas continentales, induyendo al hombre. Como
podrds ver, realmente no tenemos tanta agua
“til” como pensamos.



Aunque trescuartas partes del planeta estin cubiertas por agua,sélo podemos

hacer uso de una minima cantidad presente en rios, lagos y aguas subterrineas.

Los lagos v lagunas son ks principakes depdsitos
de agua dulce superficial en el planeta. Elvolumen
de agua que contienen es 4o veces mayor que el
delos rice y aroyes, incluyendoalos grandesrios
comao el Miloy el Amazonas.

Ellago Baikal en Rusia es el lago mas grande, mas
profundo y mds antiguo del mundo, y almacena
7% del total de agua dulce montenida en los
lagos del munda. Sin embargo, si sumdramos la
superficie de todos los lagos, lagunas v presas
del mundo apenas cubririan 2% de b superficie
terrestre, lo que nos reafrma el hecho de que el
agua dulce puade serun bien “escasa”

cantidad, la
importancia del agua es mayor por su movimiento
en la naturaleza. Existe un flujo continuo del

Independientemente  de  su

Al agua dulee se le llama asi por
tener una baja concentraciion de sales
minerales disueltas. Un litro de agua
dulce tiena mis o menos o.1 gramos
de sales disueltas, mientms que el

agua salada,como laque se encuentra
en los mares, puede contenerentre 13

¥ 39 gramos de sal.

agua conoddo como delo del agua (o cido
hidroldgice). Aunque come tode buen cicla, el
hidrolagice no tiene un prindpiay un fin (Figura
4.5} |a evaporacién del agua del mar y de las aguas
superficiales de los rics v lagos, y la transpiracién
de ls seres wivos, son consideradas como su
inicio. & través de este pmoeso, s2 iNCorporan
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pequenas particulas de agua ala atmasfera que,
cuando se condensan sobre particulas de polvo,
palen u otras superfides, forman las nubes (que
son esancialmente wapor de agua:l que luego
son transportadas por el viento. Cuande se da
una combimacién de saturacién de humedad en
el aire con una disminucion de temperatura, el
agua contenida en las nubes se libera en forma de
llwsia, granizo o nieve y se deposita nuevamente
en la superficie terrestre. Mucha de la lluvia cae

directamente en el mar, pero cuando cae en tiera

El ciclo del agua

sa avapors da lagos, rios,
G GR=y maresysuslos

y mgrsa o b aomisfers

G R

firme comienza su movimiento: si escure par |a
suparficie pasa a formar parte de los rios, lagos
y dema& cierpos de agua, si se infiltra {percolal
en el suel pueds moverse por debajo de aste o
depositarse en enormes almacenes subterraneos
lamadas acuiteros. Elaguaque cicul por los rios
y arroyos, asi como una buena parte de lo que
se infiltré en el suelo, termina su camino en el
mar. Con la accion del calor, el agualiquidavuelve
a evaporarse, y el cicla sigue asi continuamente.

Este cido mueve anualmente unos 577 mil km'de

imfi krn a mal suslo y 3a
almarena en los scuiferos




agua; sin embargo la mayor cantidad de agua que
existe en el planeta se mantiene en sus depasitos,
los mares y los hielos perpetuss de las regiones
polares.

Los habitantes de |a costa oriental de Veracruz
conocen muy bien el ciclo del agua. Cuando el
Sol evapora agua del mar se incorpora al aire que
luego se dirige por accidn da kos vientos alisios a
la costa. Cuando el aire caliente y lleno de agua
sa topa con las montanas de la Siera Madre
Oriental s eleva y enfria, soltando el agua que
lleva, ocasionando las muy frecuentes luvias en
esta zora (Figum 4.6).

La distribucian del agua dulce no es homogénea
en el planeta. 5 le preguntan a un Saharaui que
habitala porcian occidental del desierto del Sahara
les dird que por esas zonas raramente se asoma

el agua, mientras que los habitantes de Taipei
en la peninsula de Tailandia o de Houshaoliao en
el oriente de China, te diran que es raro cuanda
no lueve un dia y mas raro adn cuando tienen
dias soleados en la temporada de monzones, En
México también tenemos esce contras tes, en San
Felipe, Baja California cada afo reciben sélo unos
pocos dias con luvia, mientras que la region de
Teapa en Tabasco, es una de las mas lluviosas del
paisy cada ano llueve en promedio el equivalente
a4m deagua porcada metro cuadrado de su
territorio (Figura 4.7).

A nivel mundial las regionas de Asia y América del
Sur son las que wentan con la mayor cantidad
de recursos hidricos, en contraste con los del
Medio Oriente, Marte de Africa y Doeania, cuyos
recursos hidrices son infenores a los 2 mil km?
(Figura 4.8].

Las lluvias y las montaiias

Sobre las montafias hace mas frio
que en |as partes bajas lo que provoca
que ¢l agua que |levan las nubes, se

precipite en forma de lluvia,

datria de ls monin i
tiema m pecs b medsd
qus dificilments Nosve,

por lo que sa pusds
formarun deisnto.

iy



San Felipe,
Baja California
&t
|
@ Cuerpos de agua
En  México, ;cuanta agua

tene mos?

Despugs de este panorama de la situacién mundial
es hora de que aterricemos en la situacion de
México, pero primero te explicaremos como se
calalaladisponibilidad de agua. El procedimient o
essercilloy lo ilustraremos utilizando la analogia
de algo que tenemos muy cercano, nuestro
presupuesto. Si partimos de una condicién en
que no teniamos ahorrado nada de dinero, la
antidad que umo “dispond’ o tiene de direro en
un momento es el resultado dela diferenciaentre
lo que se gand Q;or salario, ventas, herencia, rifas,
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3= 3

Precipitacién media anual 19412005

100~ 500 mm

500 - 700 mm
700 -1 000 mm

1000~1 500 mm
1500 -2 500 mm
2 500 - 4 500 mm

etcétera) y lo que se gasté (o perdio) durante ese
mismo periodo. Para el caso del balance de agua,
la cantidad de agua disponible en nuestro pais se
calculs como la diferencia del agua que entra a
todo nuestro territorio principalmente a través
de b lluvia y las salidas, que en este caso son
principalmente per la transpiracién de las plantas
y la evaporacién directa de los cuerpos de agua y
el suelo.

Segin el Servicio Meteorolégico Nacional, el pais
recibe en promedio cada afo unos 1 511 km'de
agua, que expresado enla forma en que se midela
cantidad de lluvia equivaldrian a 772 mm (Figura
4.9). Los poco mas de 1500 km’de agua no es
una cantidad nada despreciable, ya que serian
suficientes para llenar, por ejemplo, ura alberca
de un kilometro de profundidad del tamano del
Distrito Federal. Para completar el balance de
agua, aestevolumen, se le deben de agregar 48.9



